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1° Lezione
Mezzemaniche con melanzane
Torta salata con porri, radicchio e caciocavallo
Dolce alle carote

2° Lezione
Pateé di ceci con crostini
Linguine al pesto
Champignon ripieni al forno

3° Lezione
Polpettone di melanzane in guazzetto
Tortelloni con ricotta e spinaci
Pomodorini ripieni alla marinara

4° Lezione
Farro con le verdure e zafferano
Zucchine ripiene
Torta all’ananas

5° Lezione
Risotto alle verdure di stagione
Barchette di patate e cipolla
Panna cotta




